


DANSLOKAAL IS DE
DANSMIDDAG VOOR ZWOLSE
OUDEREN IN POPPODIUM HEDON

Door de coronamaatregelen kunnen we op dit moment niet fysiek
samen zijn, daarom komt DansLokaal op TV! Op zondagmiddag wordt
DansLokaal om de week uitgezonden om 14.00 uur op RTV Focus, de
stadszender van Zwolle. Een uurtje uit voor u én een moment om even in
beweging te komen, gewoon coronaproof vanuit uw eigen huis.

RTV Focus Zwolle is te ontvangen via de kabel:

Kanaal 1396 Kanaal 783 Kanaal 44

Kijk op www.samenzwolle.nl/samenouderen
voor meer informatie of neem een kijkje op
het activiteitenoverzicht.

Hier ziet u in één oogopslag wat u die dag, week of
maand kunt ondernemen. Bekijk de activiteiten,
laat u inspireren door alle leuke dingen in onze
mooie stad en vul uw agenda. Zo heeft u

altijd een dag om naar uit te kijken.

IEVER BUITEN
. BEWEGEN?

Kom dan naar de

Beweegstraat! S.port
en spel activiteiten,
voldoende afstand,

SamenOuderen

SamenOuderen is een initiatief van WijZ
Welzijn Zwolle, SamenZwolle en diverse
(zorg)partners om Zwolse ouderen een
mooie daginvulling te geven. Meer informatie?
Neem gerust contact met ons op. Mail naar
info@samenzwolle.nl of bel 038 750 8387.

maar wel lekker
bewegen!

SamenOuderen presenteert het DansLokaal voor TV.
Een samenwerking tussen WijZ Welzijn, Hedon, KYK Entertainment, RTV Focus, Zwolledoet! en SamenZwolle.
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