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Wijz Welzijn en Deltion studenten van de opleiding 
buurtsportcoach organiseren samen een aantal gratis sportlessen 
voor alle Zwolse senioren. Gezellige ochtenden waarbij sport en 
spel centraal staat.  

Wilt u graag bewegen maar twijfelt u over welke sport het beste bij 
u past? De buurtsportcoaches denken graag met u mee en bieden 
verschillende soorten sport- en spelactiviteiten gratis aan bij het 
Deltion College, Mozartlaan 15 te Zwolle.  

Vanaf 14 mei t/m 25 juni geven de buurtsportcoaches gratis 
sportlessen aan senioren in Zwolle. Elke dinsdag kunt u gratis 
meedoen van 10:30-11:30 uur. Meld u snel aan want vol = vol. 
Aanmelden kan via Wijz Welzijn: 038 - 851 5700. 

Benodigdheden 
Sportkleding 

Waar?  
Mozartlaan 15 te Zwolle. Ingang Obrechtstraat 16 (zij 
ingang tegenover apotheek Holtenbroek) 
 

 
 


